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Curriculum Vitae

Datos personales

Nombre: Juan José Contreras Argiielles

Fecha de Nacimiento: 9/5/68 Estado Civil: soltero

Direccion profesional: Passeig de la Muntanya 58, entlo. 08400 Granollers.

Correo electronico: info(@joancontreras.com

Pé4gina web: www.joancontreras.com
Teléfono: 93 879 37 31.

N° de colegiado: 6.783. Antigiiedad: 28/10/91

Curriculm (tedrico)

- Licenciado en Psicologia por la Universitat Autonoma de Bellaterra (promocion 86-91).
- Realizacion de los siguientes cursos:

- Curso Cemedete de comunicacion y logopedia aplicada a psicologia evolutiva
infantil (abril, 89, 50 h.).

- Curso de Autismo y Psicosis Infantiles (89).

- Curso intensivo de Autismo Infantil (diciembre,89).

- Curso de Estrés Profesional (julio,89, 20h.).

- Curso de capacitacion para Terapeutas del Desarrollo (1990, 50h.).
- Curso de Fracaso Escolar (julio, 91).

- Curso de Psicomotricidad Evolutiva (91).

- Grado inicial de P.N.L. (1992, 50h.).

- Curso de Pediatria del desenvolupament (91).

- Curso de Psiquiatria de la infancia (95).

- Seminario Teodrico-practico en Analsis Bioenergético (01)

- Assistencia a diversos congresos y conferencias en Barcelona.

- Estudios de Terapia Familiar Sistémica, ler i 2on afo, Formacié Basica (Escuela Kine,
cursos 97-98 y 98-99, total 200 h.).

- Curso de Narrativa Oral con Numancia Rojas, curs 2000-2001, a Barcelona.

- Cursos de masages y medicina natural con Ivdn Ramon Bolanyos, de México, los afios
99, 2000, 2001 i 2003.

- Concession del titulo de psicologo especialista en Psicologia Clinica por el Ministerio
de Eduacion y Ciencia con fecha de 23 de novembre de 2005.

1



WwWw.joancontreras.com Curriculum Joan Contreras

Curriculum Vitae

- Assistencias a las Jornades d’Educaci6 Integral de Rosa Sensat, mayo 06

Curriculum (practico)

- A lo largo del curso 92-93 coordinador de las practicas de la asignatura "Comunicacion
Humana" de la Facultad de Psicologia de la Universitat Autonoma de Bellaterra
(catedratico, Adolfo Perinat).

- Profesor de cursos de Técniques de Estudio en Bilbao y Valencia (junio de los afios 91 y
92).

- Realizacion de Talleres de logopedia, curso 90-91.
- 6 anos de practicas a Cemedete (Centro Médico del Desarrollo Infantil), de Barcelona.

- 4 afios de practicas a Coddi, (Centro de Orientacion y diagnodstico Educativo), de
Barcelona.

Actividad Profesional Realizada:

- Trabajo en la Escola Pia de Granollers como a psicologo en tareas de diagndstico,
derivacion, seguimiento de casos, y asesoramiento de alumnos en Educacion Primaria y
Educacion Infantil, (25 horas setmanales). Desde el curso 92-93 al 97-98 (6 afios).

- Trabajo en el Colegio La Salle St. Celoni, del curso 98-99 al curso 01-02 como
psicélogo del centro, en tareas de diagndstico, asesoramiento y terapia de alumnos con
dificultades emocionales, de aprendizaje y comportamiento (4 anys).

- Psicologo del Centro Drac de logopedia (Matard) desde junio del 2000 hasta junio del
2001. Trabajo de diagndstico i tratamiento de nifios con dificultades de habla y lenguaje..
Coordinacion con las logopedas del centro y asesoramiento a padres (1 dia a la semana).

- Asesor psicopedagogico al Casal Infantil del Raval “Hora de Déu”, desde febrero del
99 hasta junio del 2000 (trabajo de voluntariado).

- Asesor psicopedagdgico del Casal de Nens de St. Adria desde junio del 2000 al 2001
(por horas, trabajo de voluntariado).

- Coordinador del Gabinete de Orientacion Psicopedagogica del colegio Mare de Déu
del Carme del Prat del Llobregat, des del curs 99-2000 hasta el 05-06. Trabajo profesional
de orientacion y seguimiento de alumnos, familias y profesores en la E.S.O. (12 horas
semanales).
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- Psicélogo consultor de la asociacion Fada, de orientacion y prevencion de abusos
sexuales en nifios, desde el afio 2000, con sede en Barcelona en tareas de diagnostico y
terapia de nifos, adolescentes y adultos que hayan sufrido maltratos y abusos sexuales.

Activitad profesional actual:

- Trabajo en consultorio propio, en Granollers (Barcelona), desde octubre del 92.
Las tareas que desarrollo es diagndstico, terapia, asesoramiento a padres,
coordinacién con otros profesionales, realizacion de informes clinicos, seguimiento
evolutivo de los pacienes en el ambito psicoldgico-conductual, emocional y de
aprendizajes. La dedicacion es de tardes, dado que la actividad de mafianas se
centra fundamentalmetne en los colegios.

- Asesoramiento en las siguientes guarderias:

o "Els Rossinyols", en Granollers, en tareas de diagnostico precoz de
dificultades en el desarrollo psicoevolutivo de nifios en la primera infancia.
Orientacion educativa a padres y educadoras. Desde el curso 92-93.
Quincenal.

o "El Patufet", en Granollers, también en tareas de diagnostico precoz,
dificultades psicoeducativas de nifios en la primera infancia. Orientacion
educativa a padres y educadoras desde el curso 00-01. (Trimestral).

o Guarderias “Canguro” Badalona y St. Coloma. Desde el curso 06-07, de
forma semanal, asesorando a padres y profesoras en su tarea diaria con
ninos. Charlas y talleres de padres

o “Sol i LLuna” de Mollet del Vallés. Asesoramiento desde el curso 06-07.
Quincenal.

- Conferenciante, colaborador habitual de ayuntamientos, asociaciones de padres,
fundaciones y otras entidades, con charlas, coloquios y escuela de padres.

- Coordinador del Equipo de Orientacion del colegio Sagrada Familia - Horta,
de Barcelona, desde el curso 98-99 hasta la fecha. Orientacion en Eduacion Infantil
asi como con los psicologos y pedagoga del centro (semanal).

- Asesor psicopedagogico de la ESO en el colegio “Sagrat Cor” de Barcelona
(Besos). De forma semanal en la orientacion a profesores y atendiendo a alumnos
con dificultades. Desde el curso 07-08.



